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  Kay Pranis (Nova Iorque/EUA, 1948) 

Nascida no Estado de Nova Iorque, EUA, em 02 de agosto de 1948, Kay Pranis é 

uma escritora e professora que vem se dedicando à difusão de boas práticas da Justiça 

Restaurativa e da metodologia dos Círculos de Construção de Paz.  

Sua carreira na área iniciou entre os anos de 1994 a 2003, no Departamento 

Correcional do Estado de Minnesota, assumindo as funções de Planejadora de Justiça 

Restaurativa, através da qual teve a oportunidade de trabalhar com os sistemas de justiça 

adulto e juvenil, escolas, serviços sociais, locais de trabalho, associações de bairros, igrejas e 

famílias, desenvolvendo uma resposta abrangente ao conflito. Por meio desse trabalho, Pranis 

aprendeu  a possibilidade de resolver as questões conflituosas envolvendo tanto as vítimas, 

quanto os agressores e a comunidade, criando espaços próprios de interlocução entre eles.  

Nessa experiência de criação de espaços próprios de interlocução, seus primeiros 

professores foram pessoas das “Primeiras Nações de Yukon”, no Canadá, com quem pôde 

aprender sobre os rituais de culturas ancestrais, inspirando-se diretamente nos povos 

indígenas da América do Norte. Na busca de solução pacífica dos conflitos, a tradição de tais 

povos seguia a regra de formação de um círculo geométrico entre os participantes e a 

consideração de cinco elementos estruturais ao processo, e cujas bases estão nos 

ensinamentos e valores ancestrais, ressurgidos na província de Yukon, no Canadá, sendo eles: 
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as cerimônias de abertura e encerramento, as diretrizes, o bastão de fala, o facilitador e a 

decisão por consenso. 

Através das experiências e vivências adquiridas, Pranis desenvolveu o método de 

Justiça Restaurativa intitulado “Círculos de Construção da Paz”, que consiste justamente em 

uma prática aplicável à promoção de encontros e construção de um espaço de diálogo entre 

pessoas envolvidas em situações de conflito e violência, bem como familiares, amigos e a 

comunidade, para que possam solucionar suas divergências pacificamente. Os círculos de 

Construção de Paz também podem ser usados para situações não-conflitivas, a fim de prevenir 

violências e construir comunidades mais saudáveis. A intenção de Kay com o seu trabalho é 

criar espaços nos quais as pessoas possam estar em conexão mais amorosa umas com as 

outras.  

Segundo Kay Pranis, "O círculo se tornou uma maneira de ver como os humanos 

podem viver com mais sucesso uns com os outros e com o mundo natural, equilibrando as 

necessidades e dons individuais e do grupo".   

Além de ministrar treinamentos em Círculos de Construção de Paz pelo mundo, 

Kay escreveu diversos artigos e publicou livros que se tornaram referência na área, como o 

livro Processos Circulares de construção de paz.  
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